
 

Навчальний посібник розроблено на основі робочих 

програм навчальних дисциплін «Загальна психологія», 

«Психологія», «Педагогіка та психологія вищої школи», 

«Вікова та педагогічна психологія». Структура видання 

дозволяє сформувати цілісний підхід до вивчення основ 

психології та отримати уявлення про емпіричні дослідження 

у психології.  

Питання, що розкривають зміст теми, ключові терміни та 

поняття відображають проблематику заняття; питання для 

самоконтролю надають можливість самоперевірки рівня 

засвоєння теми, а питання для групової дискусії та практичні 

кейси сприяють формуванню особистої думки здобувачів і 

творчого підходу щодо вирішення певних психологічних 

проблем.  

Зазначена структура навчального посібника дає змогу 

викладачу у роботі зі студентами актуалізувати необхідні для 

розуміння теми теоретичні поняття, а також формувати 

практичні уміння і навички, що в кінцевому результаті 

забезпечує розвиток психологічного мислення студентів.  

Навчальний посібник буде корисним для науковців, 

викладачів, здобувачів вищої освіти усіх спеціальностей 

першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівня 

вищої освіти.  

Видання адресоване студентам освітнього ступеня 

бакалавр, магістрантам, викладачам закладів вищої освіти. 


